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ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ  ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ 

 
 

Θέμα: ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗ ΧΡΩΜΟΣΩΜΑΤΩΝ (άσκηση 9 του 
εργαστηριακού οδηγού) 

Μέσος χρόνος πειράματος: 45 λεπτά 
 
Α. ΑΝΑΛΩΣΙΜΑ - ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΑ ΥΛΙΚΑ : 

 
1. Μικροσκόπιο κατά προτίμηση 
με καταδυτικό φακό. 
2. Κεδρέλαιο 
3. Τα υπ΄ αριθμό 2 και 3 μόνιμα 
παρασκευάσματα, από την 
κασετίνα των 20 
παρασκευασμάτων των 
εργαστηρίων των Λυκείων, με 
τίτλο “Χρωμοσώματα 
ανθρώπου (καρυότυπος 
αρσενικού ή θηλυκού ατόμου) 
με χρώση GIΕMSA”. 
4. Καθαρό οινόπνευμα. 
5. Φωτογραφίες με 
χρωμοσώματα. 

 
Β. ΣΚΟΠΟΙ 
1. Να ασκηθούν οι μαθητές στη χρήση του μικροσκοπίου. 
2. Να εντοπίσουν οι μαθητές ομοιότητες και διαφορές στα μεταφασικά 
χρωμοσώματα. 

3. Να μάθουν την τεχνική με την οποία μπορούμε να κατασκευάσουμε 
παρασκευάσματα για παρατήρηση χρωμοσωμάτων.  

 
Γ. ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΕΣ  ΓΝΩΣΕΙΣ 
Στα ευκαρυωτικά κύτταρα το γενετικό υλικό εντοπίζεται κυρίως στον πυρήνα 
και σχηματίζει δομές οι οποίες ονομάζονται χρωμοσώματα. Σε ορισμένα 
στάδια της ζωής του κυττάρου τα χρωμοσώματα γίνονται ορατά ακόμη και με 
οπτικό μικροσκόπιο.  
Κάθε χρωμόσωμα δομείται κυρίως από DNA, το οποίο συσπειρώνεται με την 
βοήθεια πρωτεϊνών. Στο DNA των χρωμοσωμάτων περιέχονται γενετικές 
πληροφορίες με την μορφή μιας αλυσίδας από βάσεις (A,T,C,G). Οι  
πληροφορίες αυτές (άρα και τα χαρακτηριστικά που κληρονομούνται στους 
απογόνους) υπάρχουν σε τμήματα του DNA με συγκεκριμένη ακολουθία που 
λέγονται γονίδια. Κάθε χρωμόσωμα περιέχει λίγες χιλιάδες γονίδια.  
Στον οργανισμό μας παράγονται διαρκώς νέα κύτταρα. Καθένα από αυτά είναι 
προϊόν μιας κυτταρικής διαίρεσης, δηλαδή της διαδικασίας με την οποία 
πολλαπλασιάζονται τα κύτταρα. Ο βασικός τύπος κυτταρικής διαίρεσης των 
ευκαρυωτικών κυττάρων είναι η μίτωση. Μόνο οι γαμέτες παράγονται με μια 
πιο εξελιγμένη διαδικασία που λέγεται μείωση. 
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Κατά την μεγαλύτερη διάρκεια του κυτταρικού κύκλου, το γενετικό υλικό έχει 
μικρό βαθμό συσπείρωσης και κατά συνέπεια δεν είναι ορατό σε οπτικό 
μικροσκόπιο. Όταν πρόκειται να συμβεί η μίτωση, το γενετικό υλικό 
διπλασιάζεται και αποκτά το μέγιστο βαθμό συσπείρωσης δημιουργώντας τα 
χρωμοσώματα. Σε μια φάση της κυτταρικής διαίρεσης, την μετάφαση, ο 
υψηλός βαθμός συσπείρωσης καθιστά τα χρωμοσώματα ορατά σε οπτικό 
μικροσκόπιο. 
Άρα η μελέτη των χρωμοσωμάτων είναι δυνατή μόνο σε κύτταρα τα οποία 
διαιρούνται. Η μελέτη αυτή γίνεται από ειδικούς επιστήμονες, τους 
κυτταρογενετιστές. Τα κύτταρα αυτά μπορεί να προέρχονται είτε από ιστούς 
που διαιρούνται φυσιολογικά είτε από κυτταροκαλλιέργειες, που 
πραγματοποιούν οι κυτταρογενετιστές, στις οποίες υποβοηθείται η κυτταρική 
διαίρεση με ειδικές ουσίες. Τα χρωμοσώματα, όπως αναφέραμε, μελετώνται 
στο στάδιο της μετάφασης που εμφανίζουν το μεγαλύτερο βαθμό 
συσπείρωσης και είναι ευδιάκριτα. Επειδή σ΄ ένα πληθυσμό διαιρούμενων 
κυττάρων το ποσοστό αυτών που βρίσκονται στη μετάφαση είναι μικρό, 
χρησιμοποιούνται ουσίες οι οποίες σταματούν την κυτταρική διαίρεση στη 
φάση αυτή. Στην συνέχεια σπάνε την κυτταρική μεμβράνη των κυττάρων με 
ειδικό τρόπο και τα χρωμοσώματα τους απλώνονται σε αντικειμενοφόρο 
πλάκα. Τέλος χρωματίζονται με ειδικές χρωστικές ουσίες και παρατηρούνται 
στο μικροσκόπιο. 
Ο αριθμός των χρωμοσωμάτων στον άνθρωπο είναι 46 με 22 ζεύγη που είναι 
μορφολογικά όμοια και στα δύο φύλα και ονομάζονται αυτοσωμικά 
χρωμοσώματα (ένα από κάθε ζεύγος κληρονομημένο από τη μητέρα και ένα 
από τον πατέρα) και 2 χρωμοσώματα φύλου - 2 Χ χρωμοσώματα για τα 
κορίτσια (ένα από τον πατέρα και ένα από την μητέρα) ή ένα Χ και ένα Υ 
χρωμόσωμα για τα αγόρια (το Χ από την μητέρα και το Υ από τον πατέρα).  
Κάθε ζευγάρι χρωμοσωμάτων που έχουν ίδιο σχήμα και μέγεθος ονομάζονται 
ομόλογα. Τα ομόλογα χρωμοσώματα περιέχουν γενετικές πληροφορίες που 
αφορούν τις ίδιες ιδιότητες σε αντίστοιχες θέσεις. Για να τα μελετήσουμε 
κατασκευάζουμε τον καρυότυπο. Δηλαδή αφού τα φωτογραφήσουμε, τα 
τοποθετούμε σε ζεύγη. Στη συνέχεια τα ταξινομούμε από το μεγαλύτερο σε 
μέγεθος προς τα μικρότερα. Ο καρυότυπος είναι η απεικόνιση των 
χρωμοσωμάτων ενός κυττάρου ταξινομημένων σε ζεύγη, κατά ελαττούμενο 
μέγεθος.   
 
Ε. ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ  ΤΟΥ ΠΕΙΡΑΜΑΤΟΣ : 
1. Χρησιμοποιείστε τα έτοιμα παρασκευάσματα με ανθρώπινα 
χρωμοσώματα. 
2. Ξεκινήστε την παρατήρηση με την μεγέθυνση Χ10, βρίσκοντας μια 
περιοχή όπου τα χρωμοσώματα είναι ευδιάκριτα. 
3. Παρατηρήστε τα χρωμοσώματα στην μεγέθυνση Χ40 και εάν θέλετε να 
χρησιμοποιήσετε καταδυτικό φακό(Χ100) για να έχετε μεγαλύτερη μεγέθυνση 
και καλύτερες δυνατότητες παρατήρησης πρέπει να τοποθετήσετε την 
αντικειμενοφόρο με το παρασκεύασμα στην τράπεζα του μικροσκοπίου 
βάζοντας επάνω του, μία σταγόνα κεδρέλαιο.  
4. Μετά το τέλος της παρατήρησης φέρτε στη θέση μικροσκόπησης τον 
μικρότερο φακό (κόκκινο), βγάλτε το παρασκεύασμα και καθαρίστε με μαλακό 
χαρτί και καθαρό οινόπνευμα τον καταδυτικό φακό και το παρασκεύασμα. 
5. Στην ιστοσελίδα του ΕΚΦΕ Μαγνησίας http://ekfe.mag.sch.gr στο link 
Εργαστήριο Βιολογίας → Εργαστηριακές ασκήσεις → για το γυμνάσιο →  
γ΄ γυμνασίου → παρασκευάσματα με χρωμοσώματα, βρείτε μικροσκοπικές 

http://ekfe.mag.sch.gr
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εικόνες, σε διάφορες μεγεθύνσεις από τα παρασκευάσματα με τα ανθρώπινα 
χρωμοσώματα. 
6. Παρουσιάστε εικόνες με ανθρώπινα χρωμοσώματα σε overhead projector 
ή σε φωτοτυπίες ( Μπορείτε να βρείτε έτοιμες τις εικόνες αυτές στην 
παραπάνω ιστοσελίδα http://ekfe.mag.sch.gr στο link Εργαστήριο Βιολογίας 
→ Εργαστηριακές ασκήσεις → για το γυμνάσιο → γ΄ γυμνασίου → 
φωτογραφίες με χρωμοσώματα άνδρα/γυναίκας) . 
7. Στην παραπάνω ιστοσελίδα http://ekfe.mag.sch.gr στο link Εργαστήριο 
Βιολογίας → Εργαστηριακές ασκήσεις → για το γυμνάσιο → γ΄ γυμνασίου → 
Παρουσίαση σε PowerPoint , μπορείτε να βρείτε παρουσίαση για τα 
χρωμοσώματα. 
8. Μοιράζετε το Φύλλο Εργασίας . 
9. Στο τέλος δίδονται οι σωστές απαντήσεις. 
 
Δ. ΕΙΚΟΝΕΣ ΑΠΟ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΜΑΤΑ ΜΙΚΡΟΣΚΟΠΙΟΥ ΜΕ ΔΙΑΦΟΡΕΣ 
ΧΡΩΣΤΙΚΕΣ 
 
Α. ΧΡΩΜΟΣΩΜΑΤΑ ΑΝΔΡΑ 

 
 
Β. ΧΡΩΜΟΣΩΜΑΤΑ ΓΥΝΑΙΚΑΣ 

 

http://ekfe.mag.sch.gr
http://ekfe.mag.sch.gr
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