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[MpocdIoPIOCPOC OKANPOTNTAC CUCTAMATOC EAATNPIWV

OTAV QUTA OUVOEOVTAI OE OEIPA Kal TTapAAANnAa

2KOIMOI TH> APAXTHPIOTHTAX

1. Na 1rpoodiopicoupe TIG OKANPOTNTESG (OTABEPES TTAVAPOPAS K) dUO eAaTnpiwy Kal
VO OUYKPIVOUWE AUTEG.

2. Na 1mpoodlopicoupe TN oKANPOTNTA VOGS CUOTANATWY EAATNPIWY TTOU TTPOEPXETAI
ammdé TNV o€ oeipd OUVOEDT) TOUG Kal va atro@avlouue yia Tn oxéon TG ME TIG
ETTINEPOUG OKANPOTNTEG.

3. Na Tmpocdiopicoupe TN OKANPOTNTA €VOGC CUCTAUOTOG TTOU TIPOEPXETAl OTTO
TTOPAAANAN oUVOEON Kal va atmmo@aviouue yia Tn oxéon TNG ME TIG ETTINEPOUG

OKANPOTNTEG
YAIKA MOY AIATIOENTAI
1. Bdaon mapaAAnAdypappun (FE.010.0)
2. Papodog (ME.030.4)
3. Pdapdog (ME.030.1)
4. Zuvdeouog ammAdg (ME.020.0)
5. Meloupa n petpotaivia (ME.240.0)
6. AUo gAatrpia (aonui Kai TEQPO)
7. Tpia Bapn twv 2 N (0.2 kg), éva Twv 5 N (0.5 kg) kai éva Twv 10 N (1 kg)
8. 2UVOETIKOG KPIKOG
NEIPAMA 1°
1. XpnoigotrolgioTe Ta UAIKA Kal Opyava TTou diaTiBevTal yia va TTPOCDIOPICETE TIG

2.

oTaBepEC Twv dUO eAatnpiwy (Zx. 1).
KpepdoTe apxiké Bapog 5 N oto 1eppd kai 10 N oT1o aonui, €701 WOTE OTO
ehaTipio/a va Eexwpifouv o1 oTTEipES (Va PTTopEiTE va OeiTe avauead Toug) Kal
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OnNUEIWOTE TNV apXIkh Béon. H puBuion auth eivar amapaitntn woTe TA
eAATAPIA va UTTAKOUOOUV OTO VOO Tou HooK.

i

Zxnua 1. AlaTdeig yia TpoadIopIcUO TNG OTABEPNS TWV EAATNPIWV.

3. lpooBéoTte dladoxika Tpia Bdpn 2 N. ZnueiwoTte otov Tivaka 1 TIC TIPEG
OUVOAIKOU BApoug Je TNV avTtioToixn 8€on Kal eTTIMAKUVON=0éon—apX. Béon.

Mivakag 1. MeTpriocig Bapoug BEong yia Ta dUo eAaThpia

Teppo EAatrpio Aonui EAathpio
Bdapog(N) | @éon (m) | Empnkuvon (m] Bapog(N) | ©éon (m) | Empnkuvon (m)
5 0 10 0

(3 povadeg)
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4. KataoKeudoTe XPNOIMOTTOIWVTAG TO idI0 XIAIOOTOUETPIKO XaPTi Ta ypa@ruaTa
(M6vo onueia) Bapoug-eTTIURKUVONG yia Ta dUO AATAPIA KOl OTN CUVEXEIQ TIG
QVTIOTOIXEG YPAPIKEG TTapacTAoelg (guBeieg TTou OlépxovTal KatdAAnAa o€
oxéon JE Ta onueia)

5. YToAoyioTe TNV KAION TWV EUBEIWV Krepps=-......... Kaonui= eeeeersnnnns (2 povadeg)

6. Av okAnpétnta ehatnpiou Bewpeital T0 YéyeBog TTou deixvel TTOON dUvaun
XPEIACOPOOTE YIO va TTPOKAAECOUNE povadidia ETTINAKUVON, TTOI0 ATTo Td
ehatfpia givail o okAnpod (KUKAWOTE TO OWOTO) :

To 1eppd, TO aonuévio i kavéva atro Ta duo (1 povada)

NEIPAMA 2°
1. XpnoigotoiwvTtag Ta idla UNIKA uttoAoyioTe TN OKANPOTNTA TOU CUCTANOTOG
ehatnpiwv étav autd cuvdéovtal a) TTapdAAnAa kai B) o€ oeipd (ZX. 2)

ZxNHa 2. EIkOveG atrd TeIpapaTikéG SIATAEEIS yia oUvOEDN O€ OEIPA Kal YIO
TTapAGAANAN ouvdeon

2. AkolouBeioTe Ta BAuata 1 €wg S5 TOU TTPWTOU TTEIPAPOTOG KOl UTTOAOYIOTE TIG
OKANPOTNTEG OTIG dUO TTEPITITWOEIG. [ TRV TTAPAAANAN OUVOEDN XPNOIYOTIOIEIOTE
apxIKO Bdapog 1.5 kg kai yia Tn o€ ogipd ouvdeon 1 kg.

3. O Tmivakag 2 TTou TTPETTEI VA CUUTTANPWOETE AVTIOTOIXA PE TNV eVEPYEIA 3 TOU
TTEIPAPATOG 0AG TTAPEXETAI TTIO KATW.

10U

Mivakag 2. MeTpro€ig BAPOUG ETTINAKUVONG YIO TO CUPTTAEYPOTA EAQTNPIWV.

MapdAANAn Zuvdeon 2€ oeIpd 20vdeon
Bdapog(Nt) ©éon (m) | Empnkuvon (m)] Bapog(Nt)| ©éon (m) | Empunikuvon (m)
15 0 10 0

(3 povadeg)

4. Y1roAoyioTe TNV KAioN TwV EUBEIV Krgpamnan=---- ... Ko oeipa= sessnnnnns (2 povadeq)
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5. Moia amd 11 dUO Cuvdéoelg 0dnyei oTo O OKANPSG CUUTTAEypaTa €AATnPIWV
(KUKAWOTE TO OWOTO) :

H ouvdeon oe oeipd, n TapdAAnAn ouvdeon i o cuvdéoelg odnyouv oe idia
okAnpoTNTa (1 Hovada)

e e S E

0.1 0.2 03 0.4 05 06 07 08 0.9 (m)‘ (3 “ovdﬁgg)

6. Q¢ okAnPSTNTA TWV CUPTTAEYHATOG eAaTnPiwV (Kop) opifeTal N okKANPOTNTA EKEIVOU
TOU €AaTnpiou TTOU av avTikaBioTouoe To CUPTTAEyua Ba TTapoudiale akpIBwg Tnv
idla oUMTTEPIPOPA ME QUTO.

Me Bdaon 1o amoteAéopata Twv [Meipaydtwy 1 ka2 avTioToixeEiote ota duo
oupTTAéypata eAatnpiwv (a kar B) Tov KatdAAnAo padbnuatikd TUtTo (1 n 2) Kai
dIKaloAoyeioTe TNV aTTdPACT] 0OG.

k krsq)pokacsnm
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a. NMapdAAnAn ouvdeon 1. kmppo +kacnw
B. & oeipd ouvdeon 2. ko?»:krscppo"'kacnm

(2 povadeg)

EK®E Mayvnaoiag-EpyaaTripio PuUOIKAG, Zepa@eiy ZTavog -4 -




